JOURNAL OF INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH
Volume 3, Issue 1, June, 2025 Online ISSN: 3030-3508
https://spaceknowladge.com

CHLORELLA VULGARIS HUJAYRASINING MORFOLOGIK VA
BIOKIMYOVIY TUZILISHI HAMDA ULARNING AMALIY AHAMIYATI

Bo‘riyev Sulaymon Bo‘riyevich *
! Buxoro davlat universiteti professori
Norova Nozima Siroch gizi *
! Buxoro davlat universiteti magistri
e-mail: norovanozima340@gmail.com
Tel: +998934534586

MAQOLA = / ANNOTATSIYA:
MALUMOTI Vi
MAQOLA TARIXI: Protokkok s‘m}o ‘tlar - yerda gadimdan mavjud

Received:14.06.2025  bo ‘lgan bir hujayralari yashil mikrosuv o ‘simligi
Revised: 15.06.2025 hisoblénadi;Bu guruhga  mansub  bo ‘Igan
Accepted:16.06.2025  chigrella Mulgaris-jinsiy hujayra (avtospora),
jinnsiz. ;(ajztoporulyatsiya) orqali ko ‘payadi.
Protokkok - suvo ‘tlarning Chu-13 qattiq ozuga
muhitida ajratish usuli va organo-mineral, 0,4
ozuqa muhi’t,ia"a va akvakulturada ko ‘paytirish

KALIT SO’ZLAR:
Chlorella Vulgaris,
avtospora,
avtoporulyatsiya, Ch-13,
0,4 muhit, bioremidatsiya,
BSEM nur, organo-mineral
muhit.

usullari o‘rganilgan. Chlorelladan bioremidatsiya
(asosan ogova suvlarni tozalash),
chorvachilikda, -parrandachilikda, oziq - ovgat
sanoatida, “tibbiyotda, kosmetikada, gishlog
xo‘jaligida,~ aeratsiya tizimida, baligchilikda
keng- miqyos_dd?q’o ‘llaniladi.

KIRISH. Protokkok suv o‘tlari tabiatdagi. muhim mikroorganizmlar bo‘lib, ular
fotosintez orgali kislorod ishlab chigaradi va suv ekotizimlarining muvozanatini saglashda
ishtirok etadi. Ularni ko‘paytirish va ajratish jarayonlari biologiya, ekologiya va sanoat
sohalarida katta ahamiyatga ega. Sun’iy sharoitda ko‘paytirish va maxsus usullar bilan
ajratib olish orgali ularning bioyoqilg‘i, farmatsevtika, oziq-ovqgat va ekologik tozalash
sohalarida foydalanish imkoniyati yaratiladi.

Protokokk suvo‘tlar (Protococcophyceae yoki Chlorococcophycene) - mikroskopik yashil
suvo‘tlar sinfi vakili bo‘lib, ular orasida Chlorella va Scenedesmuss katta ahamiyatga ega.
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Ushbu turdagi yashil suvo‘tlar ommaviy yetishtirish ob’ekti hisoblanadi. Xorella-
Chlorellaceae oilasiga mansub tur sanalib, golland tadgiqgotchisi Martinus V.B. birinchi
marta 1890-yilda yadrosi aniqlangan birinchi suvo‘t sifatida kashf etilgan. Xlorella yerda
gadimdan mavjud bo‘lgan bir hujayrali, yashil mikrosuv o‘simligidir. CHlorella nomi yashil
degan ma’noni anglatuvchi “chloros” va lotincha “ella” qo‘shimchasi uning mikroskopik
o‘lchamini bildiradi.[1] Chlorella nafagat tabiiy ekosistemalarda, balki biotexnologiyada
qishloq xo°‘jaligida, tibbiyot va oziq — ovqat sanoatida ham keng qo‘llaniladi. Uning yuqori
darajadagi ogsil va boshga ozuga moddalarni ishlab chigarish gobiliyati inson salomatligini
yaxshilash va ekologik muammolarni hal gilishda keng imkoniyatlarga yo‘l ochib beradi.

Material va metodlar. Ushbu tadgiqotlar doirasida olib borilayotgan ma’lumotlardan
foydalanish uchun Xalgaro va O‘zbekiston ilmiy-ommabop jurnallarga murojaat gilingan.
Ushbu mavzu bo‘yicha nashr etilgan adabiyotlarhing ko‘pligi, olib borilayotgan ishlarning
keng ko‘lamli ekanligi va ularning soni keltirilishi ‘cheklanganligi sababli ushbu maqola
uchun mavjud adabiyotlarning fagat bir gismi tanlangan.

Tahlil va natija. Bir hujayrali suvotlarning hujayralari sharsimon bo‘lib, silliq qobiqga
ega. Ularning diametri 2,2-6,7 mkm, avtosporalar-hosil bo‘lganda, hujayralar hajmi 7,8
mkm ga yetadi.[1, 2] Ch.vulgaris fosfelipidlardantashkil topgan de-membranali 1ta
xloroplastga ega, sitoplazmasi hujayra memrasining-to‘sig‘i ichida joylashgan jelga
o‘xshash modda bo‘lib, suv va minerallardan ~iborat. Mitoxondiryasi ba'zi genetik
materillarni, nafas olish apparatini o‘z ichiga oladi va ikki gavatli membranaga ega, tashqi
membrana butun organellani o‘rab oladi va ogsillar_fosfolipidlarning teng nisbatidan iborat.
Xlorella hujayralari sharsimon, pireonidli xlor‘oplast va bitta yadroli sellyuloza qobig‘iga
ega.[3]

Chlorella vulgaris harakatsiz jinsiy hujayra (avtospora) bo‘lib, jinnsiz va tez ko‘payadi.
Shunday q111b 24 soat ichida optimal sharoitda o‘stirilgan Ch. Vulgarisda eng ko‘p
uchraydigan jinnsiz ko‘payish - avtoporulyat51ya orqali ko‘payadi. Shu tarzda ona
hujayraning hujayra devori ichida 0‘z hujayra devoriga ega bo‘lgan 4 ta qiz hujayra hosil
bo‘ladi. Ushbu yangi hosil bo‘lgan hujayralar shakillangandan so‘ng, ona hujayra devori
yorilib, giz hujayralarning keyingi rivojlanish besgichlari uchun imkon beradi va ona
hujayraning golgan goldiglari yangi hosil bo* lgan qiz hujayralar tomonidan ozuqa sifatida
1s’temol q111nad1 [3.4]

a

c d e f g
0 -> €+3 -> $+:

1-rasm. Xlorellaning bo‘linib ko‘payishi. (a) hujayra o‘sishining dastlabki bosqichi; b)
hujayraning kech o‘sish fazasi; ¢) xloroplastning bo‘linishi; d) protoplastning erta bo‘linish
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fazasi; e) protoplastning kechikish bosqgichi; f) yetilish bosqgichi; g) tuxumdan chigish
bosqichi).[3]

Yashil suvo‘tlardan-Chlorella vulgaris, Chlorella pyrenoidoza, Scenedesmus obliquus,
Scenedesmus acuminatus larning hujayra tarkibida 40-50% gacha ogsil, 25-30 % gacha
uglevodlar, 10 dan ortig vitaminlar va boshga fiziologik faol moddalarga boyligi bilan bir-
biridan ajralib turadi [4].

Bugunki kunda tabiiy suv havzalaridan olingan mikrosuvo‘tlardan Chlorella
mikrosuvo‘tini ajratib olishning turli usullari o‘rganilmoqda. Asosan bu jarayonlar turli
oziga mubhitlaridan foyalangan holda amalga oshirilmogda. Bir qator tadgiqotchilar
tomonidan ushbu suvo‘t uchun Chu-13 qattig ozuga muhiti muvofig deb topilib, xlorella
hujayralarini Chu-13 qgattiq ozuga muhitiga ekilib, harorat 28 C ni, yorug‘lik esa 4000 lyuks,
UV chiroglari orgali tajriba amalga oshirilgan [5,6]

Chlorella sp ning o‘sishini baholash,uchun ke‘plab omillar va kulturalash sharoitlari
kerak. Bagansiapiapi dengiz suvlaridan yangi xlorella;hujayrasini ajratishda TL-D lampasi
(36 Vt) yordamida +25°C, yorug‘lik-intensivligi 2300 Lyuks haroratda o‘tkazilgan.
Chlorella sp.ni etishtirish uchun kulturalash/sharoit sifatida uzluksiz yorug‘lik, (10:14s), 5%
pellet eritmalaridan foydalanilgan. BSEM -nuridan~foydalanish 12 kun ichida doimiy
ravishda eng yuqori hujayra zichligini (27,75 %-10.5-hujayra /ml) va 14 kungacha o‘sishda
davom etishini ta’minlaydi [7].

Xlorellani  (Chlorella pyren0|dosa) laboratoriya  sharoitida  organo-mineral
ko‘paytirishning turli usullari o‘rganilgan. Xlorella rivojlanishi uchun yorug‘lik, ozuqalar
yetarli bo‘lsa, ayniqsa, harorat hamda suspenziyani aralashtirib turish me’yorida bo‘lishi
ta’minlansa, bir mavsumda 50 m® xlorella suspenziyasi sig‘adigan qurilmada o*stirilgan
suspenziyadan o‘rtacha 40-50 tonna quruq yoki .170-250 tonna suzpenziya holidagi xlorella
olish mumkin [8].

Tadqiqotchilar Bo‘riyev S.B, Sharopova Sh. R To‘rayeva N.M tomonidan ogova
suvlarda protokkok guruhiga mansub tutli suvo‘tlariyetishtirish texnologiyasi o‘rganilgan,
natijada inshootlar yordamida tozalangan ‘suvga nisbatan ancha unumli, oson, qulay va sof
kultura olish mumkin ekanligi kutazilgan'{9,10].

Olimlarning tadgiqotlariga ko‘ra protokokk suv o‘tlarining quruq moddasi 14% yog‘ni
o°‘z ichiga oladi, uglevodlar tarkibida esa saxaroza va kraxmal mavjud, glyukoza, fruktoza
va boshqa mannozalar ham ko‘p miqdorda uchraydi. Ushbu mikroalglar bir guruhi
vitaminlarga boy, jumladan: B karotin, B1, B2, B6, B12, C, PP, yogda eriydigan: D, K, E,
F. Suvo‘tlardagi vitamin miqdori sabzavot va mevalarga qaraganda yuqori. Chlorella
suvo‘tlari atrof-muhitga ko‘p miqdorda vitaminlar, shuningdek, fermentlarni chiqaradi.
Hovuz suvlarini organo-mineral moddalardan tabiiy usulda tozalashda asosan Chlorella
vulgaris tomonidan NO? va NO® larning ofzlashtirish hisobiga ularning 90-92 %ga
so‘rilishi, fitoplankton va zooplankton turlari ofstirilgandan keyin tanlangan ochiq
suvliklarda hech ganaga patogen yot mikroflora aniglanmagan [11]. Tadgigotchi Xodjayeva
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N.D, Yo‘ldoshev L.T, Bo‘ronova K. tomonidan O‘zbekistonda akvakultura sharoitida
yetishtiriladigan baliqlarning biokimyoviy va fiziologik salomatlik ko‘rsatkichlariga xlorella
qo‘shimchasining ta’siri o‘rganilgan. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, xlorella umumiy ogsil va
gemoglobin darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, baliglarning holati ko‘rsatkichi va faolligini
yaxshilaydi, bu ularning o‘sishi va kasalliklarga chidamliligini oshiradi [12].

Xlorella tarkibida ogsillar, vitaminlar, makro-mikroelementlar, shuningdek, noyob
biologik faol moddalarning yuqori miqdori tufayli o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga
rag‘batlantiruvchi ta’sir ko‘rsatadi. Xlorellalarni turli shakllarda, masalan, suspenziyalarda,
biostimulator sifatida qo‘llash urug‘larning unib chiqishini yaxshilaydi, o‘simliklarning

o‘sishini tezlashtiradi va an’anaviy xo‘jalik usullarlga nisbatan hosildorlikni 10-14% ga
oshiradi [13].

Bundan tashqari yashil xlorelladan chorva mollari uchun to‘yimli ozuga olish ham yo‘lga
qo‘yilgan [14]. Chlorella vulgarisning oqava suvlarni tozalash, biovodorod, biotsement,
biopolimer, 0zig-ovqat qo‘shimchalari va konservalashda, sanoat miqyosida eng istigbolli
deb hisoblangan biodizelda va tegishlii biogayta ishlashda foydalanish imkoniyatlariga
egadir [15]. Ba’zi tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra-xlorelladan foydalanish chorvachilik
sanoatining barcha asosiy ko‘rsatkichlarini-yaxshilash mumkin. Broyler quyonlariga 30 kun
davomida suvo‘tlarning suspenziyasi va Supervita-M-multivatmini beriladi, shundan so‘ng
quyon go‘shtining tirik vazni va kimyoviy tarkibidagi o‘zgarishlar kuzatilganda, xlorella
suspenziyasi multivatminga nisbatan 5,79 % yuqori natija ko‘rsatadi [16].

Xlorella suspenziyasini yapon bedanasiga ta’siri bir qator tadqgiqotchilar tomonidan
o‘rganilgan. Bunda bedanalar uchun xlorella, multivitaminlar, suv va standart ozuga berib
sinab ko‘rilganda, xlorella bedana yetishtirish uchun yanada samarali va arzon qo‘shimcha
bo‘lib chigadi [17]. Ushbu suvo‘tlarni baliq ratsioniga kiritish orqgali akvakultura ishlab
chiqaruvchilarni o‘zlarining qimmatli “atributlaridan foyda olish bilan birga o‘zlarining
daromadlarini maksimal darajada oshirishi mumkin [18].

Tadgigotchi Sharipova Muxiba tomidan hovuz.baligchilik xo‘jaligining muammolaridan
biri, chavoqlarni to‘gri boqish texnologiyasi. bo‘lib, bunda asosan ozuga obyektlari
madaniylashtirishda tuban suvo‘tlar-Chlorella vulgaris muhim suvo‘t hisoblanib, asosan
gisgichbagasimonlar uchun ozuga va ular bilan oziglanadigan baliglar uchun ham ozuqa
bazasi yaratishni o‘rgangan[19].

Xulosa; Protokkok suv o‘tlari tabiatda keng targalgan va ekologik muvozanatni saqlashda
muhim rol o‘ynaydigan mikroskopik organizmlardir. Ular fotosintez jarayonida ishtirok
etib, kislorod ishlab chigaradi va suv havzalaridagi organik moddalarning parchalanishiga
yordam beradi. Shu sababli, ularning ko‘paytirish va ajratish usullarini o‘rganish biologiya,
ekologiya va biotexnologiya sohalari uchun dolzarb hisoblanadi. Protokkok suv o‘tlari
tabiat va inson faoliyati uchun katta ahamiyatga ega. Ularning ko‘paytirish va ajratish
usullarini yanada takomillashtirish orqgali biologik resurslardan samarali foydalanish va
ekologik muammolarni hal qilish imkoniyati kengayadi. Shu bois, bu sohada olib
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borilayotgan ilmiy tadgigotlar va texnologik innovatsiyalar kelajakda muhim natijalarga
erishishga xizmat giladi.
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