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Paget kasalligi — suyak to‘qimalarining patologik ravishda tez va tartibsiz qayta qurilishi
bilan kechuvchi surunkali kasallik bo‘lib, ko‘pincha keksa yoshdagi odamlarda uchraydi.
Kasallik birinchi bor 1877-yilda ingliz jarrohi Jeyms Paget tomonidan ilmiy adabiyotga
kiritilgan. Suyak organizmda doimiy yangilanish jarayoniga ega. Bunda osteoklastlar
suyakni yemiradi, osteoblastlar esa uning o‘rniga yangi to‘qima hosil qiladi. Paget
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kasalligida ushbu jarayonning tabiiy muvozanati buzilib, suyak avval haddan tashqari tez
yemiriladi, so‘ng sifatsiz tarzda qayta hosil bo‘ladi.

Qo‘shimcha ma’lumotlar:

Paget kasalligida suyaklarning qalinlashishi, egrilanishi, eshitishning pasayishi,
nervlarning siqilishi, yurakning ortiqcha yuklanishi, arteriovenoz shuntlarning hosil bo‘lishi
kabi asoratlar ko‘p uchraydi. Uzun suyaklar deformatsiyasi natijasida bemorlarning yura
olishi giyinlashadi. Kalla suyagi zararlanganda esa bosh aylanishi va ichki bosim oshishi
mumkin.

Paget kasalligining kelib chiqish sabablari

— Genetik moyillik '

— Paramiksoviruslarga o‘xshash viruslar

— Mineral almashinuv buzilishi

— Yosh omili (ko‘proq 50 yoshdan yuqorl)

Patogenez

Paget kasalligi uch bosqichda kechadi:

1. Osteolitik bosqich — suyak tez yemiriladi. *

2. Aralash bosqich — sifatsiz suyak hosil bo‘ladi.

3. Sklerotik bosqich — suyak zichlashadi, lekin mo“rtlashadi.

Klinik belgilar

— Suyaklarda og‘riq

— Deformatsiya

— Suyak yoriqglari

—Bo‘g‘im og‘rigi

— Kalla suyagi zararlansa eshitishning pasay1sh1

Davolash usullari

— Bisfosfonatlar

— Og‘riq qoldiruvchi vositalar

— Kalsiy va D vitamini

— Fizioterapiya

— Zaruratda jarrohlik amaliyoti

Xulosa

Paget kasalligi suyak to‘qimalarining patologik qayta qurilishi bilan kechuvchi murakkab
kasallik bo‘lib, o‘z vaqtida tashxis qo‘yish va to‘g‘ri davolash deformatsiyalarni oldini
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olishda muhim ahamiyatga ega. Bisfosfonatlar kasallik rivojlanishini sekinlashtiradi,
suyaklarning mustahkamligini saqlash esa asosiy profilaktik yo‘nalishlardan biridir.
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