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ИНФОРМАЦИЯ О 

СТАТЬЕ 

АННОТАЦИЯ: 

ИСТОРИЯ СТАТЬИ: В статье рассматриваются 

теоретические аспекты экстенсивного и 

интенсивного экономического роста, их 

характерные черты и долгосрочные 

последствия. На основе анализа официальных 

документов (Посланий Президента 

ОлийМажлису, стратегических программ 

развития, отчетов правительства и 

Центрального банка) исследуется 

историческая модель роста экономики 

Узбекистана и вектор ее трансформации в 

рамках новой экономической стратегии. 

Особое внимание уделяется оценке факторов, 

формирующих долгосрочный экономический 

потенциал страны: человеческому капиталу, 

природным ресурсам, диверсификации и 

инновациям. В заключение представлен обзор 

прогнозов и оценок ведущих мировых 

экономических организаций (Всемирного 

банка, МВФ, АБР) относительно перспектив 

экономики Узбекистана, основанных на 

научном анализе текущих реформ и 

потенциала роста. 
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Экономический рост является центральной целью макроэкономической политики 

любого государства, определяя уровень благосостояния его граждан и место в 
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мировой экономической системе. В теоретическом плане рост традиционно 

подразделяют на два основных вида: экстенсивный, основанный на увеличении 

объема используемых ресурсов (труда, капитала, земли), и интенсивный, движимый 

повышением эффективности их использования за счет технологий, инноваций и 

совершенствования организации. Для стран с формирующимся рынком переход от 

первой модели ко второй представляет собой сложнейшую, но необходимую задачу 

долгосрочного развития. 

Актуальность исследования экономического роста и потенциала Узбекистана 

обусловлена тем, что страна находится в фазе глубокой структурной трансформации. 

После длительного периода, когда рост в значительной степени обеспечивался 

экстенсивными факторами (масштабной добычей сырья, трудоемким сельским 

хозяйством, значительной госинвестиционной программой), в рамках «Стратегии 

развития на 2022–2026 годы» был провозглашен курс на новую, качественную 

модель. Ее цель — добиться устойчивого роста, основанного на диверсификации, 

повышении производительности и развитии человеческого капитала. Анализ 

соответствия текущей политики заявленным целям и оценка реального потенциала 

для их реализации имеют высокую научную и практическую значимость. 

Целью статьи является исследование эволюции модели экономического роста в 

Узбекистане и комплексная оценка его долгосрочного экономического потенциала в 

свете проводимых реформ. Для ее достижения ставятся следующие задачи: 1) 

раскрыть теоретические различия между видами экономического роста; 2) 

проанализировать историческую модель роста Узбекистана и современную стратегию 

ее изменения на основе официальных документов; 3) выявить ключевые компоненты 

экономического потенциала страны; 4) обобщить прогнозы и оценки международных 

экономических организаций относительно будущих траекторий роста. 

Объектом исследования выступает экономическая система Республики Узбекистан 

в контексте смены модели развития. Предметом являются виды экономического 

роста, факторы, их определяющие, и структурные элементы экономического 

потенциала страны. 

Методологическую основу составляют методы сравнительного и структурного 

анализа, контент-анализ стратегических государственных документов, а также 

обобщение данных международных организаций. Эмпирическая база включает 

тексты Посланий Президента ОлийМажлису, материалы правительственных 
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заседаний, документы Министерства экономики и финансов, отчеты Центрального 

банка, а также аналитические обзоры Всемирного банка, МВФ и Азиатского банка 

развития. 

В экономической теории выделяют два принципиально разных пути расширения 

производственных возможностей. 

Экстенсивный рост достигается за счет простого количественного наращивания 

вовлекаемых в производство ресурсов: увеличения численности рабочей силы, 

освоения новых месторождений, расширения посевных площадей, наращивания 

основных фондов без существенного изменения их технологического уровня. Эта 

модель характеризуется высокой ресурсоемкостью, постепенным снижением отдачи 

от капитала и в долгосрочной перспективе упирается в физические и 

демографические ограничения. Для нее также типична сильная зависимость от 

внешней конъюнктуры на сырьевые товары. 

Интенсивный рост основан на качественных улучшениях. Его ключевыми 

драйверами являются: научно-технический прогресс (внедрение инноваций), 

повышение производительности труда и капитала, улучшение управления, рост 

человеческого капитала (образование, здоровье, навыки). Эта модель обеспечивает 

устойчивость, повышает конкурентоспособность и позволяет создавать более 

высокую добавленную стоимость. 

Исторически экономика Узбекистана развивалась преимущественно по 

экстенсивному сценарию. Ее рост долгое время опирался на масштабную добычу и 

экспорт сырья (природный газ, золото, хлопок-волокно, уран), значительные 

государственные инвестиции в капиталоемкие проекты и избыточную занятость в 

аграрном секторе и госпредприятиях. Как отмечал Президент в своих выступлениях, 

«наша экономика долгое время росла не благодаря, а вопреки — за счет дешевых 

ресурсов и административного ресурса, что привело к низкой производительности и 

слабой конкурентоспособности» [1]. 

Осознание ограниченности этой модели стало отправной точкой для разработки 

новой экономической стратегии. 

«Стратегия развития Республики Узбекистан на 2022–2026 годы» знаменует собой 

целенаправленный курс на переход к интенсивной модели роста. В документах 

правительства и выступлениях руководства страны акцент смещен с валовых 

показателей на качественные [1, 3]: 
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−Диверсификация экономики: Снижение зависимости от сырьевого экспорта через 

развитие перерабатывающих отраслей (текстильная и швейная промышленность, 

пищевая переработка, химия), автомобилестроения, фармацевтики, ИТ-услуг и 

туризма. 

−  Приоритет частного сектора: Создание благоприятного инвестиционного и 

предпринимательского климата, сокращение доли госсектора, поддержка малого 

бизнеса и частных инвестиций как главных двигателей инноваций и создания рабочих 

мест. 

−  Инвестиции в человеческий капитал: Масштабная реформа системы 

образования, здравоохранения и социальной защиты, направленная на формирование 

квалифицированной, здоровой и адаптивной рабочей силы. 

Экономический потенциал Узбекистана, на котором базируется эта новая 

стратегия, является многогранным:1.  Демографический и человеческий потенциал: 

Молодое и растущее население (свыше 36 млн человек), представляющее собой 

большой внутренний рынок и трудовой ресурс. Задача — трансформировать его в 

качественный человеческий капитал; 2.  Природно-ресурсный потенциал: 

Значительные запасы стратегического сырья (газ, медь, уран, золото), благоприятные 

агроклиматические условия. Потенциал заключается не в их простой добыче, а в 

создании глубоких переделов с высокой добавленной стоимостью; 3.  

Геоэкономический потенциал: Стратегическое расположение в центре Центральной 

Азии, открывающее возможности стать транспортно-логистическим, торговым и 

коммуникационным хабом между Востоком и Западом, Севером и Югом; 4.  

Инфраструктурный и промышленный потенциал: Унаследованная от предыдущих 

этапов развития относительно развитая промышленная база, энергетическая и 

транспортная инфраструктура, требующие модернизации и цифровизации. 

Ключевым вызовом является эффективная мобилизация и трансформация этого 

потенциала из состояния возможности в факторы реального интенсивного роста. Это 

требует не только капиталовложений, но и глубоких институциональных реформ в 

сфере госуправления, права, финансов и конкуренции. 

Ведущие мировые экономические институты внимательно следят за реформами в 

Узбекистане и дают свои оценки будущих траекторий роста, основанные на научном 

анализе. 
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Всемирный банк в своих регулярных экономических обзорах отмечает, что, 

несмотря на краткосрочные макроэкономичные трудности, связанные с борьбой с 

инфляцией, среднесрочные перспективы роста остаются благоприятными при 

условии продолжения реформ. Прогнозируется, что темпы роста ВВП 

стабилизируются на уровне 5-6% в год, что выше среднемировых показателей. 

Ключевыми факторами этого роста должны стать ускорение частных инвестиций, 

рост производительности в частном секторе и дальнейшая интеграция в мировую 

экономику [4]. 

Международный валютный фонд (МВФ) подчеркивает важность 

последовательности макроэкономической стабилизации как основы для устойчивого 

роста. В своих заключениях по итогам консультаций (Article IV) МВФ указывает, что 

жесткая денежно-кредитная и сдержанная фискальная политика, хотя и замедляет 

рост в краткосрочной перспективе, создает необходимые условия для перехода к 

качественной модели, основанной на инвестициях и экспорте, а не на потреблении 

[5]. 

Азиатский банк развития (АБР) в своем прогнозе по развитию Азии выделяет 

Узбекистан как одну из наиболее динамично растущих экономик региона. АБР 

указывает на огромный нереализованный потенциал в сфере "зеленой" экономики, 

возобновляемых источников энергии и цифровизации. Реализация этого потенциала 

может стать новым мощным драйвером интенсивного роста в следующем 

десятилетии [6]. 

Заключение. Проведенный анализ позволяет заключить, что Узбекистан 

осознанно оставляет в прошлом экстенсивную модель экономического роста, 

исчерпавшую свой потенциал. Стратегический курс на построение интенсивной, 

диверсифицированной и экспорто-ориентированной экономики, основанной на 

частной инициативе и человеческом капитале, является верным ответом на вызовы 

XXI века. 

Реализация этого курса сопряжена со сложностями: необходимо преодолеть 

инерцию старых институтов, обеспечить макроэкономическую стабильность и 

провести глубокие структурные преобразования. Однако, как показывают прогнозы 

авторитетных международных организаций, при условии последовательности и 

настойчивости в проведении реформ, Узбекистан обладает всем необходимым 

потенциалом для перехода на траекторию устойчивого и качественного роста. Успех 

https://spaceknowladge.com/


JOURNAL OF INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH 

Volume 3, Issue 7, December 2025                                           Online ISSN: 3030-3508 

https://spaceknowladge.com                                                    
=============================================================== 

 

=============================================================== 
Volume 3 Issue 7 [December  2025]                                                                            Pages | 

523 

 

 

 

 

 

будет зависеть от способности трансформировать богатые природные и 

демографические ресурсы в конкурентоспособные на мировом рынке товары, услуги 

и технологии, что в конечном итоге определит место страны в глобальной экономике 

будущего. 
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