
JOURNAL OF INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH 

Volume 5, Issue 5, June 2026                                          Online ISSN: 3030-3508 

https://spaceknowladge.com 
=============================================================== 

=============================================================== 
Volume 5 Issue 5 [June  2026]                                                                            Pages | 225 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СВОЕОБРАЗИЕ СОВРЕМЕННОЙ РУССКОЙ ПРОЗЫ 

XXI ВЕКА 

 

Абдуллаев Дилшод Кадирович  

преподаватель кафедры русского языка Ургенчского технологического 

университета RANCH 

 

MAQOLA 

MALUMOTI 

ANNOTATSIYA: 

MAQOLA TARIXI: В статье рассматриваются ключевые 

художественные особенности русской прозы XXI 

века: трансформация повествовательных 

стратегий, взаимодействие постмодернизма и 

неореализма, феномен «нового реализма», 

специфика работы с памятью и травмой, 

изменение роли автора и читателя. 

Анализируются произведения ведущих авторов 

эпохи, выявляются доминирующие тематические 

и стилистические тенденции. 

Received:21.06.2026 

Revised: 22.06.2026 

Accepted:23.06.2026 

KALIT SO’ZLAR: 

современная 

русская проза, 

неореализм, 

постмодернизм, 

нарратив, травма, 

идентичность, 

документальность, 

метапроза. 

 

Введение: рубеж эпох и литературный контекст 

Русская проза XXI века формируется на сложном историко-культурном фоне. 

Распад СССР, экономические потрясения 1990-х, поиск новой национальной 

идентичности — всё это не могло не отразиться на художественном сознании 

писателей, входивших в литературу на рубеже тысячелетий. Нулевые годы стали 

временем переосмысления постмодернистского наследия и одновременно — поиска 

новых языков для описания реальности, которая казалась неподдающейся 

художественному обобщению. 

Если литература 1990-х в значительной мере существовала под знаком 

постмодернистской игры, деконструкции советских мифов и карнавализации истории 

(В. Пелевин, В. Сорокин, Д. А. Пригов), то XXI век ознаменовался стремлением 

преодолеть «усталость от иронии» и вернуть прозе онтологическое измерение. Однако 

это возвращение не было простым: оно происходило через диалог с постмодернизмом, 

а не через его отрицание. 
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2. От постмодернизма к «новому реализму»: смена парадигм 

Одним из наиболее значимых процессов в современной русской прозе стало 

движение к тому, что критики обозначили термином «новый реализм». Этот термин, 

введённый в широкий обиход в середине 2000-х годов, указывает не на возврат к 

классическому реализму XIX века, но на желание восстановить связь литературы с 

реальным человеческим опытом — социальным, телесным, психологическим. 

Показателен в этом отношении путь Захара Прилепина. Его романы «Санькя» 

(2006) и «Обитель» (2014) демонстрируют возврат к сильному герою, укоренённому в 

конкретном историческом и социальном пространстве. Прилепин работает с 

телесностью, с физическим переживанием мира — в противовес 

дематериализованному субъекту постмодернистской прозы. При этом его нарратив не 

лишён рефлексии: история Соловецкого лагеря в «Обители» разворачивается через 

сложную систему точек зрения, не позволяющую свести произведение к однозначной 

идеологической декларации. 

Роман Сенчин представляет другую грань нового реализма — депрессивную, 

натуралистически точную фиксацию провинциального быта и экзистенциального 

тупика («Елтышевы», 2009). Его проза принципиально антигероична: персонажи 

лишены воли к преодолению, и это отсутствие воли само становится художественным 

высказыванием о состоянии современного человека. 

Принципиально важно, что «новый реализм» не отменяет усвоенных 

постмодернизмом приёмов: ирония, интертекстуальность, игра с жанровыми 

конвенциями сохраняются, но переподчиняются задаче прямого высказывания о мире. 

3. Постмодернизм: эволюция и самопреодоление 

Два крупнейших автора, сформировавшихся в 1990-е, — Виктор Пелевин и 

Владимир Сорокин — продолжают активно работать в XXI веке, при этом 

существенно трансформируя собственные художественные стратегии. 

Пелевин в романах 2000–2020-х годов («Empire V», 2006; «t», 2009; «iPhuck 10», 

2017; «TRANSHUMANISM INC.», 2021) сохраняет верность буддийско-

гностическому миропониманию и симулякровой концепции реальности, однако его 

тексты всё более явно превращаются в систему комментариев к актуальному 

медийному и политическому дискурсу. Постмодернистская игра приобретает черты 

памфлета, а дидактика проступает сквозь иронию. Критики говорят о «сериализации» 

пелевинского романа — ежегодный выход новых текстов превратил его в особый 

жанровый феномен, функционирующий по законам массовой культуры. 

Сорокин движется в ином направлении. «Трилогия» («Лёд», «Путь Бро», «23000», 

2002–2005), «День опричника» (2006) и «Метель» (2010) свидетельствуют о 

нарастающем интересе автора к мифологии русской истории и к тому, что можно 

назвать «архаическим бессознательным» культуры. Деконструкция советского и 

имперского дискурса сменяется более сложной работой с коллективной памятью и 
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национальными архетипами. «Метель» — произведение, в котором 

постмодернистский эксперимент обретает подлинно лирическое измерение: 

медленный, вьюжный ритм повествования создаёт эффект гипнотического погружения 

в русский пейзаж и русское время. 

4. Тема памяти, травмы и идентичности 

Одной из центральных тем современной русской прозы становится работа с 

коллективной и личной памятью. Это закономерно: поколение писателей, входивших 

в литературу в 2000–2010-е годы, несёт в себе опыт советского детства, перестроечного 

слома и постсоветского хаоса — опыт, требующий осмысления и художественного 

оформления. 

Людмила Улицкая в романах «Даниэль Штайн, переводчик» (2006) и «Зелёный 

шатёр» (2011) выстраивает масштабные семейно-исторические полотна, в которых 

индивидуальные судьбы проверяются историей. Для Улицкой характерна 

полифоническая структура повествования: голоса персонажей, документы, письма 

складываются в объёмное изображение эпохи. Роман становится пространством 

диалога поколений и культур, а память — не столько индивидуальной, сколько 

надличной, генеалогической категорией. 

Михаил Шишкин в «Письмовнике» (2010) разрабатывает принципиально иную 

концепцию памяти и времени. Его роман представляет собой переписку двух 

влюблённых, разделённых не только расстоянием, но и временем: постепенно 

выясняется, что герои существуют в разных исторических эпохах. Время у Шишкина 

— не линейная прогрессия, а пространство, в котором любовь и смерть, прошлое и 

настоящее, существуют одновременно. Это позволяет автору поставить вопрос о 

природе языка как единственного способа преодоления смерти. 

Особое место занимает «чеченская проза» — тексты, осмысляющие травму войны: 

«Патологии» Захара Прилепина, рассказы Аркадия Бабченко, документальная проза 

Анны Политковской. Эти произведения существуют на грани художественного и 

документального, исследуя предел, за которым литература отказывается от вымысла 

перед лицом реального страдания. 

5. Документальность и художественное: «новая искренность» 

Важнейшей тенденцией прозы XXI века стало размывание границы между 

документом и художественным текстом. Это проявляется на нескольких уровнях. 

Автофикшн — жанр, в котором автор помещает собственное «я» в центр 

повествования, не скрывая, но и не акцентируя автобиографическую природу текста, 

— приобрёл широкое распространение. Показателен пример Сергея Шаргунова 

(«1993», 2013) и Александра Иличевского («Перс», 2010; «Матисс», 2007), в чьих 

текстах личный опыт становится призмой для исторического и культурного 

наблюдения. 
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Марианна Гейде, Ксения Букша («Завод «Свобода»», 2013) и другие авторы 

активно используют документальные материалы — архивные тексты, интервью, 

производственную документацию — как строительный материал для художественного 

произведения. У Букши хоровая структура, составленная из множества голосов 

рабочих и инженеров, создаёт эффект коллективного свидетельства, ставя под вопрос 

саму возможность единого авторского нарратива. 

Параллельно развивается жанр эссеистической прозы, в которой размышление, 

воспоминание и художественный вымысел образуют неразличимый сплав. Здесь 

особую роль играет Петр Вайль (посмертно изданные тексты), а также Андрей 

Аствацатуров («Люди в голом», 2009), чья ироническая академическая проза 

существует на грани анекдота и философского эссе. 

6. Жанровые трансформации и поэтика формы 

Современная русская проза отличается активным жанровым 

экспериментированием. 

Фрагментарность как принцип построения текста становится доминирующей 

структурной моделью. Роман всё чаще строится не как линейное повествование, а как 

собрание фрагментов, отдельных сцен, голосов, документов. Это отражает опыт 

существования в информационном обществе, где восприятие мира принципиально 

мозаично. 

Малая проза переживает ренессанс. Рассказ и повесть, потеснённые в 1990-е годы 

романом-событием, возвращают себе центральное место. Такие авторы, как Денис 

Осокин («Барышни тополя»), Алексей Сальников («Петровы в гриппе и вокруг 

него», 2016), демонстрируют, что короткая форма способна вместить сложную 

художественную рефлексию. 

Алексей Сальников заслуживает отдельного рассмотрения как один из самых 

интересных прозаиков 2010-х. Его роман «Петровы в гриппе» соединяет магический 

реализм, советскую мифологию и бытовую фантасмагорию в тексте, который 

одновременно читается как семейная хроника, как детектив и как исследование 

природы болезни — физической и метафизической. 

Показательна также экспансия жанровой прозы в «высокую» литературу. 

Детектив, фэнтези, антиутопия перестают восприниматься как низовые жанры: 

Дмитрий Быков («ЖД», 2006), Михаил Елизаров («Библиотекарь», 2007, премия 

«Русский Букер»), Гузель Яхина («Зулейха открывает глаза», 2015) успешно работают 

на пересечении массовой и элитарной традиций. 

7. Женская проза и феминистский дискурс 

XXI век ознаменовался значительным усилением позиций женской прозы в русской 

литературе. Это не просто количественный рост числа авторов-женщин, но 

качественное изменение: феминистская оптика, проблематика гендерной 
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идентичности, женская телесность и женская история становятся полноправными 

художественными темами. 

Гузель Яхина в романе «Зулейха открывает глаза» создаёт образ татарской 

крестьянки, проходящей путь от полной зависимости к обретению собственного «я» на 

фоне советской коллективизации. Роман сочетает исторический нарратив с 

психологической глубиной и тщательной проработкой национального и регионального 

материала. 

Евгения Некрасова («Калечина-Малечина», 2018) обращается к жанру 

магического реализма, переосмысляя фольклорные архетипы через современную 

феминистскую чувствительность. Её проза фиксирует опыт насилия и отчуждения, 

находя для него неожиданный поэтический язык, в котором сказочная условность 

усиливает, а не снижает реальность боли. 

8. Язык и стиль: поиск нового голоса 

На уровне языка и стиля современная русская проза демонстрирует широкий спектр 

решений — от намеренного косноязычия и имитации разговорной речи до высокой 

риторической культуры. 

Характерна тяга к языковому эксперименту. Михаил Шишкин строит нарратив 

на сложных синтаксических конструкциях, в которых временны́е пласты 

перемешиваются без чётких границ. Денис Осокин культивирует особую «наивную» 

интонацию, балансирующую между фольклорным заговором и верлибром. Андрей 

Платонов остаётся важнейшим ориентиром для многих авторов, ищущих в 

деформации нормативного языка ключ к выражению невыразимого. 

Параллельно существует традиция намеренной стилистической простоты — 

ясного, экономного письма, восходящего к чеховской и хемингуэевской традиции. Эта 

простота, однако, не синонимична бедности: она предполагает высочайшую точность 

в выборе детали и слова. 

Существенную роль играет диалектная и региональная речь: Яхина вводит 

татарские слова и синтаксические конструкции, Прилепин работает с нижегородскими 

просторечиями, Осокин — с поволжским фольклором. Это свидетельствует о 

децентрализации литературного пространства, об усилении региональных голосов в 

противовес московско-петербургскому культурному центризму. 

9. Литература и цифровая эпоха 

Нельзя обойти вниманием влияние интернета и цифровой культуры на 

современную русскую прозу. Это влияние проявляется на нескольких уровнях. 

Во-первых, меняется способ бытования текста: литературные блоги, социальные 

сети, электронные издания формируют новые читательские сообщества и новые 

каналы литературной коммуникации. Ряд авторов (в частности, Линор Горалик) 

принципиально осваивают интернет как художественное пространство, а не только как 

медиум распространения текстов. 
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Во-вторых, тематизация цифрового опыта становится неотъемлемой частью 

современной прозы. Смартфон, социальная сеть, игровая вселенная — эти реалии всё 

настойчивее входят в художественный мир современных авторов, требуя новых 

метафор и нового нарративного языка. 

Русская проза XXI века представляет собой сложное, многоголосое явление, не 

поддающееся однозначной классификации. Это литература, которая движется 

одновременно в нескольких направлениях: к документальности и к мифу, к традиции 

и к эксперименту, к большому роману-эпопее и к фрагменту, к политической 

ангажированности и к эстетической автономии. 

Её художественное своеобразие определяется прежде всего диалогической 

природой: она существует в непрестанном споре с собственным прошлым — 

советским, постсоветским, постмодернистским — и одновременно в диалоге с 

мировым литературным контекстом. Она ищет новые языки для описания реальности, 

которая сама стремительно меняется, не давая установившихся ориентиров. 

Эта поисковость, это отсутствие единого канона при наличии множества ярких 

индивидуальных голосов — и есть, возможно, главная художественная характеристика 

современной русской прозы: не завершённость, а процесс; не монолит, а хор. 
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