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MAQOLA 

MALUMOTI 

ANNOTATSIYA: 

MAQOLA TARIXI: Ushbu tezisda gelmintoz kasalliklariga qarshi 

samarali ta’sir ko‘rsatuvchi mahalliy dorivor 

o‘simliklar — dastarbosh, achchiq ermon va oddiy 

bo‘ymodoronning biologik faol moddalari, ularning 

farmakologik xususiyatlari hamda o‘zaro sinergik 

ta’siri o‘rganilgan. Ushbu o‘simliklar tarkibidagi 

flavonoidlar, alkaloidlar va efir moylari 

gelmintlarning nerv-mushak tizimiga ta’sir qilib, 

ularni falajlaydi hamda organizmdan chiqarilishiga 

yordam beradi. Kompleks qo‘llanish natijasida 

ularning antgelmintik samaradorligi oshishi 

aniqlangan. 
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Asosiy qism 

Gelmintoz kasalliklari bugungi kunda keng tarqalgan bo‘lib, ularni davolashda sintetik 

dori vositalari bilan bir qatorda fitoterapiya vositalariga bo‘lgan qiziqish ortib bormoqda. 

Dorivor o‘simliklar kam toksikligi, organizmga yumshoq ta’siri va kompleks biologik 

faolligi bilan ajralib turadi. 

Dastarbosh o‘simligi tarkibida alkaloidlar va flavonoidlar mavjud bo‘lib, ular 

gelmintlarning nerv tizimiga ta’sir ko‘rsatib, mushak faoliyatini susaytiradi va falajlanishga 

olib keladi. Achchiq ermon tarkibidagi tuyon va achchiq glikozidlar esa parazitlarning nerv 

impulslarini bloklab, ularning hayot faoliyatini izdan chiqaradi. Oddiy bo‘ymodoron 

tarkibidagi biologik faol moddalar, xususan flavonoidlar va efir moylari ichak shilliq 

qavatini tiklaydi, yallig‘lanishni kamaytiradi va boshqa o‘simliklarning ta’sirini 

kuchaytiradi. 

https://spaceknowladge.com/
mailto:xakimovaoygul00@gmail.com


JOURNAL OF SCIENTIFIC RESEARCH, MODERN VIEWS AND INNOVATIONS 

Volume 2, April , 2026                                                       https://spaceknowladge.com   
=============================================================== 

=============================================================== 
Volume 2 Issue 8 [April  2026]                                                                            Pages | 43 

 

Mazkur o‘simliklarning o‘zaro kombinatsiyasi ularning sinergik ta’sirini yuzaga keltiradi. 

Bunda achchiq ermon va dastarbosh asosan gelmintlarni falajlovchi asosiy komponent 

sifatida namoyon bo‘lsa, bo‘ymodoron yordamchi komponent sifatida ichak muhitini 

yaxshilaydi va faol moddalarning samarali ta’sir ko‘rsatishiga sharoit yaratadi. 

Shuni alohida ta’kidlash joizki, hozirgi kunga qadar ushbu uch o‘simlikning aynan 

kompleks kombinatsiyasiga asoslangan yagona dori vositasi amaliyotda keng joriy 

etilmagan. Ushbu yo‘nalishda yangi kombinatsiyalangan fitopreparat yaratish istiqbolli 

hisoblanadi. 

Bundan tashqari, ushbu biologik faol moddalarni shamcha (suppozitoriy) shaklida 

qo‘llash ilmiy jihatdan asoslangan yondashuv hisoblanadi. Suppozitoriy shakli orqali faol 

moddalarning to‘g‘ridan-to‘g‘ri so‘rilishi ta’minlanadi, jigar orqali birlamchi metabolizm 

cheklanadi hamda mahalliy ta’sir kuchayadi. Natijada dori vositasining bioo‘zlashtirilishi 

ortadi va terapevtik samaradorlik yuqori bo‘ladi. 

Shu sababli dastarbosh, achchiq ermon va oddiy bo‘ymodoron asosida yaratilgan 

kompleks fitopreparatni aynan shamcha shaklida ishlab chiqish gelmintoz kasalliklarini 

davolashda yangi va samarali yondashuv sifatida qaraladi. 

Xulosa 

Dastarbosh, achchiq ermon va oddiy bo‘ymodoron o‘simliklari kompleks qo‘llanganda 

yuqori anthelmintik samaradorlikka ega bo‘ladi. Ularning tarkibidagi biologik faol 

moddalar gelmintlarga qarshi kuchli ta’sir ko‘rsatib, davolash samaradorligini oshiradi. 
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