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Kirish

XXI asrda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining tez rivojlanishi chet tili
o’qitishda tubdan o’zgarishlarni keltirib chigarmoqda. Globallashuv sharoitida ingliz tilida
og’zaki nutq kompetensiyasi butun dunyoda ta’lim ustuvorliklarining markaziga aylangan .
O’zbekiston kontekstida ingliz tili milliy lingvistik siyosatning asosiy yo’nalishi sifatida
belgilangan bo’lib, og’zaki kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish strategik ta’lim
magsadi hisoblanadi.

Og’zaki nutq kompetensiyasi til o’rganishning kognitiv va affektiv jihatdan eng
murakkab tomonlaridan biri bo’lib , ko’plab o’quvchilar uchun chet tilida gaplashish
xavotirining yuqori darajasini keltirib chiqaradi . Ragamli texnologiyalarning tarqalishi
magqsadli nutq mashqi uchun resurslar repertuarini sezilarli kengaytirdi . Biroq axborot
mediasini nutq ta’limiga tizimli integratsiyalash, shu jumladan O’zbekistonda ham yetarli
darajada rivojlanmagan. Magolaning maqsadi — axborot texnologiyalarini ingliz tili og’zaki
nutqini o’qitishga samarali integratsiyalash yo’llarini nazariy va empirik jihatdan taqdim
etishdir.

Tadqiqot to’rtta markaziy savol atrofida tashkil etilgan: (1) axborot mediasini EFL nutq
ta’limiga integratsiyalashning nazariy asosi nima? (2) O’zbekiston oliy ta’limidagi mavjud
syllabuslar nutq rivojlantirish uchun axborot texnologiyalarini qay darajada o’z ichiga
oladi? (3) qaysi aniq vositalar va vazifa turlari eng samarali? (4) nutq ta’limida axborot
texnologiyalarini qo’llaydigan pedagogik tajribalarning natijalari ganday? Tadqiqot
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faraziyasi: agar axborot media texnologiyalari nazarity tamoyillar asosida tizimli
integratsiyalansa, talabalarning og’zaki ravonligi, talaffuz aniqligi va kommunikativ
ishonchi an’anaviy usullarga nisbatan sezilarli yaxshilanadi.

Nazariy asoslar

Axborot texnologiyalari til o’rganishning vaqt va makondagi chegaralarini kengaytiradi.
Ragamli platformalar Krashen ta’riflagan boyitilgan kiritish muhitini yaratadi . Bu
O’zbekiston kabi ingliz tili muhitidan uzoqda joylashgan davlatlar uchun aynigsa muhim.
Kognitiv darajada Mayer’ning Multimedia o’rganish nazariyasi eshitish va ko’rish
kiritishlarining integratsiyasi tushunish va eslab qolishni kuchaytirishini ko’rsatadi . Ijtimoiy
jihatdan geymifikatsiya ilovalari va ijtimoiy media platformalari xavotirning past darajasi va
motivatsiyaning yuqori darajasi bilan tavsiflangan o’quv mubhitini yaratadi .

Kommunikativ kompetensiya tushunchasi Canale va Swain tomonidan grammatik,
sotsilingvistik, diskurs va strategik kompetensiyalarni 0’z ichiga olgan model sifatida ishlab
chiqilgan . Swain’ning Chiqish gipotezasi ma’noli chiqish imkoniyatlari til rivojlanishida
muhim rol o’ynashini ta’kidlaydi . Long’ning O’zaro ta’sir gipotezasi muzokaralashtirilgan
ma’noning ahamiyatini ko’rsatadi , Vigotskiyning Sotsiomadaniy nazariyasi esa scaffolding
0’zaro ta’sirning markaziy rolini ta’kidlaydi .

Texnologiyaning nutq rivojlantirishdagi samaradorligi bo’yicha katta hajmdagi empirik
ma’lumotlar to’plangan. Nguyen va Le ning nazorat qilingan tajribasi Elsa Speak dasturidan
foydalangan talabalar fonologik aniqlikda sezilarli yaxshilanishlarni ko’rsatganini isbotladi .
Yang va Wu ragamli hikoya qilish platformalarining nutq ravonligi va talaffuz aniqligida
samarali ekanligini ko’rsatdi . Pardo va Téllez Flipgrid platformasining nutq xavotirini
kamaytirish va ravonlikni yaxshilashda samarali ekanligini aniqladi .

Koehler va Mishra’ning Texnologik pedagogik kontent bilimi (TPACK) modeli
texnologiyani samarali integratsiyalash uchun o’qituvchilardan texnologik bilim, pedagogik
bilim va predmet bilimining integratsiyasini talab qilishini ko’rsatadi . O’zbekistonda davlat
ta’lim standarti kommunikativ til o’qitish yondashuvini asosiy metodologik tizim sifatida
belgilagan bo’lsa-da, sinf darajasidagi amalga oshirish notekis bo’lib qolmogda. Ko’plab
syllabuslar ragamli resurslardan nominal foydalanishga murojaat qilsa-da, nutq
kompetensiyasini rivojlantirish uchun aniq texnologik vositalarni tanlash va baholash
bo’yicha batafsil ko’rsatmalar asosan mavjud emas .

Tadqiqot metodologiyasi

Tadqiqotning empirik bosqichi 12 haftalik pedagogik tajribadan iborat bo’ldi. Oldingi
test/keyingi test nazorat guruhi dizayni qo’llanildi , yarim tuzilgan intervyular va sinf
kuzatuvlari bilan to’ldirildi. Ishtirokchilar 60 nafar bakalavriat talabalaridan iborat bo’lib,
tajriba guruhi (30 nafar) va nazorat guruhi (30 nafar) ga bo’lindi. Oldingi test guruhlar
o’rtasida boshlang’ich ekvivalentlikni tasdigladi.

Tajriba aralashuvi uch bosqichda tuzildi: 1-4-haftalar Al yordamida talaffuzni yaxshilash
(Elsa Speak); 5—8-haftalar raqamli hikoya qilish; 9-12-haftalar tizimli ijtimoiy media
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(TikTok, WhatsApp) va Flipgrid argumentatsiya vazifalari. Faoliyatlar vazifaga asoslangan
til o’qitish tamoyillariga muvofiq ishlab chiqildi , Skehan’ning vazifa murakkabligining uch
o’lchami — kod murakkabligi, kognitiv murakkablik va kommunikativ stress — nazariy asos
sifatida qo’llanildi .

Al yordamida talaffuz mashglari diagnostik talaffuz baholovi bilan boshlandi, bunda
o’quvchilar og’zaki nutq namunalarini yozdirib, segmental va suprasegmental xususiyatlar
bo’yicha avtomatlashtirilgan tahlil oldilar. Ragamli hikoya qilish faoliyatlari to’rt hafta
davom etib, o’quvchilar model ragamli hikoyalar bilan tanishdilar, o’z hikoyalarini
rejalashtirdilar, og’zaki hikoya qilishni yozdirib, 0’z-0’zini baholash va tengdoshlarini
baholash asosida qayta tahrirlashdi. Ijtimoily media komponenti haftalik TikTok nutq
musobaqalari va WhatsApp guruhi orqali informal nutq mashgqlarini 0’z ichiga oldi. Flipgrid
orqali talabalar akademik savolga video javob yozib, sinfdoshlarining javoblarini ko’rib
chiqib, ularga javob berdilar.

Tadqiqot natijalari va muhokama

ANCOVA yordamida o’tkazilgan miqdoriy tahlil barcha o’lchangan o’lchamlarda tajriba
guruhi foydasiga statistik jihatdan sezilarli farqlarni ko’rsatdi. Tajriba guruhi IELTS balli
bo’yicha o’rtacha 1,8 ball yaxshilanishni ko’rsatdi, nazorat guruhida esa 0,9 ball (t(58) =
4,32, p < 0,001, d = 1,12). Fonologik aniqlikdagi yaxshilanish ayniqgsa sezilarli bo’lib,
fonema darajasidagi xato stavkalari tajriba guruhida 34,2% ga, nazorat guruhida esa 11,8%
ga kamaydi.

Al yordamida talaffuz komponenti tahlili Elsa Speak diagnostikasi ishtirokchilarda
o’zbek va rus tillaridan birinchi til transferi bilan bog’liq izchil fonologik qiyinchiliklar —
undosh klasterlari, qisqa va uzun unlilar farqi, so’z oxiridagi undoshlar va leksik urg’u
sxemalari — ni anigladi . Elsa Speak ushbu sxemalarni muvaffaqiyatli anigladi va magsadli
mashq faoliyatlarini yaratdi.

Ragamli hikoya qilish bosqichi nutq ravonligi va diskurs izchilligidagi o’sish grammatik
aniqlikdan yuqori bo’lganligini ko’rsatdi. Bu Skehan’ning diqqat almashinuvlari nazariyasi
bilan izohlanadi : ijodiy va rejalashtirish talablari diggatni ma’no yaratishga yo’naltiradi .
[jtimoiy media komponentlari pragmatik kompetensiya rivojlanishida e’tiborga molik
natijalarni berdi: TikTok challenge yozuvlari norasmiy pragmatik xususiyatlar
chastotasining sezilarli o’sishini ko’rsatdi . Flipgrid tahlili o’quvchilarning tengdoshlarini
baholash sifatining bosqichma-bosqich rivojlanishini aniqladi: 9-haftadagi yuzaki
baholardan 12-haftadagi chuqur lingvistik va argumentativ tahlilga o’tish kuzatildi .

Sifat tahlili beshta asosiy mavzuni aniqgladi: kuchaytirilgan motivatsiya, nutq xavotirining
kamayishi, fonologik xabardorlikning oshishi, autentik tilga ko’proq ta’sir va mustaqil
o’rganish strategiyalarining rivojlanishi. Ishtirokchilarning sezilarli qismi rasmiy kursdan
keyin ham texnologiyaga asoslangan nutq mashqi bilan mustaqil shug’ullanishni davom
ettirganini xabar berdi . Diferensiallashtirilgan tahlil aralashuvning barcha darajadagi
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o’quvchilarda samarali bo’lganini, biroq o’rta darajadagi o’quvchilarda eng katta ta’sir
ko’rsatganini anigladi, bu Vigotskiyning yaqin rivojlanish zonasi nazariyasiga mos keladi .

Sinf kuzatuvlari ma’lumotlari tajriba bosqichida uch nuqtada (2, 6 va 11-haftalarda)
yig’ildi. Kuzatuvlar tajriba guruhida nazorat guruhiga nisbatan yuqoriroq darajadagi
talabalar og’zaki o’zaro ta’siri, uzunroq o’rtacha navbat uzunliklari, kattaroq leksik xilma-
xillik va spontan kommunikativ xavf olish holatlarining ko’proq uchraganligini
hujjatlashtirdi. Bu kuzatuv natijalari miqdoriy baholash ma’lumotlari bilan mos keladi va
ikki guruh o’rtasidagi nutq xulqidagi sifat farqlarining ekologik jihatdan haqiqiy hisobini
tagdim etadi.

Xulosa

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi. Birinchidan, axborot media
texnologiyalari nazariy tamoyillar asosida integratsiyalanganda, oliy ta’limda EFL og’zaki
nutq kompetensiyasini rivojlantirish uchun transformativ resurs bo’lib xizmat qiladi.
Ikkinchidan, AI bilan ishlaydigan talaffuz vositalari, ragamli hikoya qilish, ijtimoiy media
va asinxron video platformalarini 0’z ichiga olgan texnologiyaga asoslangan nutq vazifalari
talabalarning ravonligi, aniqligi, pragmatik kompetensiyasi va kommunikativ ishonchini
sezilarli yaxshilaydi.

Uchinchidan, O’zbekiston oliy ta’limidagi mavjud o’quv dasturlari nutq rivojlantirish
uchun axborot texnologiyalarining yetarli darajada integratsiyalanmaganligini ko’rsatadi .
To’rtinchidan, pedagogik tajriba tajriba guruhining barcha o’lchangan o’lchamlarda nazorat
guruhiga nisbatan statistik jihatdan sezilarli yaxshilanishlarni erishganini tasdigladi.
Beshinchidan, axborot media orqali nutq kompetensiyasini rivojlantirish o’quvchilarning
raqamli savodxonligi va mustaqil o’rganish qobiliyatiga hissa qo’shadi .

Amaliy tavsiyalar sifatida quyidagilar taklif etiladi: ingliz tili nutq ta’limi Al yordamida
talaffuz teskari aloqasi, raqamli hikoya qilish, tizimli onlayn muhokamalar va kollaborativ
video loyihalarni 0’z ichiga olgan texnologiyaga asoslangan vazifalarni joriy etishi lozim.
O’quv dasturi ishlab chiquvchilari sinxron va asinxron nutq faoliyatlarini tizimli ravishda
EFL syllabuslarga integratsiyalashi kerak. O’qituvchilarning kasbiy rivojlanish dasturlari
raqamli pedagogik kompetensiyani rivojlantirishga qaratilishi zarur. Baholash tizimlarida
texnologiyaga asoslangan nutq baholash usullari joriy etilishi lozim.
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